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قسم البرامج  تقرير إنجازات

م2202عاملل والتدريب  
 



 

 

 قسم البرامج والتدريب   إحصائيات           
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ملاحظة عدد المستفيدين عدد البرامج المسار

  342 51 التدريب 

 كاراتيه-كرة سلة 22 2 التدريب الرياضي 

  240 4 التوعية 

  225 17 الترفيه 

  244 11 المشاركات 

 منصة العمل التطوعي  100+ 40 الفرص التطوعية 

 استشارات لأسر متلازمة داون  22 2 استشارات 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

          

 
 
 

 



 

 

 البرامج التدريبية لقسم البنات

فذ برنامج  •
ُ
ي شهر  1 والكتابةمهارات القراءة ن

نامج ينايرللبنات ف  ي البر
، شارك ف 

نامج )متدربات6  تدريبية(. ساعة 36، ساعات البر
فذ برنامج   •

ُ
ية المكثفةن ز ي شهر    للبنات  1  اللغة الإنجلي 

ايرف  نامج فير ي البر
، شارك ف 

نامج )متدربات6  تدريبية(.  ساعة36، ساعات البر
فذ برنامج   •

ُ
ية المكثفة  ن ز ي شهر    2اللغة الإنجلي 

نامج مارسللبنات ف  ي البر
، شارك ف 

نامج )7  تدريبية(. ساعة 36متدربات، ساعات البر
فذ برنامج   •

ُ
ي شهر    للبنات  ومضات ايمانيةن

نامج  ابريل ف  ي البر
،  متدربات  4، شارك ف 

نامج )  تدريبية(.  ساعة8ساعات البر
برنامج   • فذ 

ُ
رمضانن ي 

ز
ف ي 

شهر    طبخت  ي 
ف  نامج ابريلللبنات  البر ي 

ف  شارك   ،
نامج )4  تدريبية(.  ساعة8متدربات، ساعات البر

فذ برنامج   •
ُ
ية المكثفة  اللغة  ن ز ي شهر    3الإنجلي 

نامج مايوللبنات ف  ي البر
، شارك ف 

نامج )7  ساعة تدريبية(. 36متدربات، ساعات البر
برنامج   • فذ 

ُ
الالي ن الحاسب  شهر    1مهارات  ي 

ف  نامج مايوللبنات  البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )3  ساعة تدريبية(. 36متدربات، ساعات البر
برنامج   • فذ 

ُ
والخطابةن الالقاء  شهر    فن  ي 

ف  نامج مايوللبنات  البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )4  ساعة تدريبية(. 12متدربات، ساعات البر
فذ برنامج   •

ُ
ي ن

ي والوانز
ي شهر    1فرشت 

نامج  يونيوللبنات ف  ي البر
متدربات،  4، شارك ف 

نامج )  ساعة تدريبية(. 12ساعات البر
فذ برنامج   •

ُ
ي شهر    المساعد الإدارين

نامج  يونيوللبنات ف  ي البر
متدربات،  6، شارك ف 

نامج )  ساعة تدريبية(. 24ساعات البر
فذ برنامج   •

ُ
ي شهر    1مهارات التعامل مع النقودن

نامج يوليوللبنات ف  ي البر
، شارك ف 

نامج )4  ساعة تدريبية(. 12متدربات، ساعات البر
برنامج   • فذ 

ُ
الكريمن شهر    1القران  ي 

ف  نامج اغسطسللبنات  البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )متدربات، ساعات 3  ساعة تدريبية(. 12البر
فذ برنامج   •

ُ
ي شهر    فن التصوير بالجوالن

نامج اغسطسللبنات ف  ي البر
، شارك ف 

نامج )4  ساعة تدريبية(. 12متدربات، ساعات البر
فذ برنامج   •

ُ
ة النبويةن ي شهر    السي 

نامج  سبتمير للبنات ف  ي البر
متدربات،  6، شارك ف 

نامج )  ساعة تدريبية(. 12ساعات البر
برنامج   • فذ 

ُ
الهدايان و  المنتجات  تغليف  ي شهر    فن 

ي   سبتمير للبنات ف 
ف  شارك 

نامج نامج )6البر  ساعة تدريبية(. 12متدربات، ساعات البر
فذ برنامج   •

ُ
ي شهر    1المهارات الحسابية الاساسيةن

ي سبتمير للبنات ف 
، شارك ف 

نامج  نامج )5البر  ساعة تدريبية(. 12متدربات، ساعات البر
برنامج   • فذ 

ُ
الشموعن صناعة  شهر    فن  ي 

ف  نامج   سبتمبر ،  ابريلللبنات  البر ي 
ف 

نامج )4  ساعة تدريبية(. 12متدربات، ساعات البر
فذ برنامج   •

ُ
ي شهر    و الأولاد    للبنات  12تنمية مهارات الأطفال فوق  ن

،  سبتمير ف 
نامج  ي البر

نامج ) 4شارك ف   ساعة تدريبية(. 12متدربات، ساعات البر



 

 

برنامج   • فذ 
ُ
الحسابية  ن شهر    2المهارات  ي 

ف  نامج كتوبرا للبنات  البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )4  ساعة تدريبية(. 12متدربات، ساعات البر
برنامج   • فذ 

ُ
فوق  ن الأطفال  مهارات  ي شهر    والاولاد   للبنات  12تنمية 

،  اكتوبرف 
نامج  ي البر

نامج ) 2شارك ف   ساعة تدريبية(. 12متدربات، ساعات البر
فذ برنامج   •

ُ
ي شهر    الصحية  الوجباتمهارات اعداد  ن

ي اكتوبرللبنات ف 
، شارك ف 

نامج  نامج )4البر  ساعة تدريبية(. 12متدربات، ساعات البر
فذ برنامج   •

ُ
ي شهر    مهارات اعداد موظفة الاستقبال  ن

ي اكتوبرللبنات ف 
، شارك ف 

نامج  نامج )6البر  ساعة تدريبية(. 12متدربات، ساعات البر
برنامج   • فذ 

ُ
ي ن

الوانز و  ي 
شهر    2فرشت  ي 

ف  نامج اكتوبرللبنات  البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )6  ساعة تدريبية(. 12متدربات، ساعات البر
برنامج   • فذ 

ُ
الاتكيت(ن )فن  الاخرين  مع  التعامل  شهر    فن  ي 

ف  ،  نوفمير للبنات 
نامج  ي البر

نامج ) 6شارك ف   ساعة تدريبية(. 12متدربات، ساعات البر
فذ برنامج   •

ُ
ي شهر    2القران الكريم  ن

نامج  نوفمير للبنات ف  ي البر
متدربات،  5، شارك ف 

نامج )  ساعة تدريبية(. 12ساعات البر
فذ برنامج   •

ُ
ي شهر    تقوية المهارات اللغويةن

نامج نوفمير للبنات ف  ي البر
، شارك ف 

نامج )7  ساعة تدريبية(. 12متدربات، ساعات البر
برنامج   • فذ 

ُ
الصحية  ن ي 

شهر  لياقت  ي 
ف  نامج  نوفمير للبنات  البر ي 

ف  شارك   ،
نامج )10  ساعة تدريبية(. 5متدربات، ساعات البر

برنامج   • فذ 
ُ
يةن ز الانجلي  شهر    2اللغة  ي 

ف  نامج  ديسمير للبنات  البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )2  ساعة تدريبية(. 24متدربات، ساعات البر

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 لأولادلقسم ا البرامج التدريبية

فذ   •
ُ
ية  اللغة  برنامج  ن ز شهر    للأولاد   1الإنجلي  ي 

ايرف  نامج  فير البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )متدربي   7  ساعة تدريبية(. 36، ساعات البر
فذ   •

ُ
ية  برنامج  ن ز الإنجلي  شهر    للأولاد   2اللغة  ي 

نامج مارسف  البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )متدربي   7  ساعة تدريبية(. 36، ساعات البر
فذ   •

ُ
والخطابةبرنامج  ن الالقاء  شهر    للأولاد   فن  ي 

نامج مايو  ف  البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )متدربي   7  ساعة تدريبية(. 12، ساعات البر
فذ   •

ُ
ي شهر    للأولاد   1الحاسب الالي  برنامج  ن

نامج  مايوف  ي البر
، متدربي   5، شارك ف 

نامج )  ساعة تدريبية(. 36ساعات البر
فذ   •

ُ
ية  برنامج  ن ز ي شهر    للأولاد   3اللغة الإنجلي 

نامج  مايوف  ي البر
، متدربي   5، شارك ف 

نامج )  ساعة تدريبية(. 36ساعات البر
فذ   •

ُ
شهر    للأولاد   1  الإداريالمساعد  برنامج  ن ي 

نامج يونيوف  البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )متدربي   7  ساعة تدريبية(. 36، ساعات البر
فذ   •

ُ
والتلوينبرنامج  ن الرسم  شهر    للأولاد   فن  ي 

نامج يونيوف  البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )متدربي   11  ساعة تدريبية(. 12، ساعات البر
فذ   •

ُ
ي شهر    للأولاد مهارات الحساب  برنامج  ن

نامج  يوليوف  ي البر
، متدربي   7، شارك ف 

نامج )  ساعة تدريبية(. 12ساعات البر
فذ   •

ُ
الكتابة  برنامج  ن شهر    للأولاد مهارات  ي 

نامج اغسطسف  البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )، متدربي   6  ساعة تدريبية(. 12ساعات البر
فذ   •

ُ
الكريم  برنامج  ن شهر    للأولاد   1القران  ي 

نامج اغسطسف  البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )متدربي   6  ساعة تدريبية(. 12، ساعات البر
فذ   •

ُ
النسيجبرنامج  ن شهر    للأولاد   فن صناعة  ي 

نامج اغسطسف  البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )متدربي   4  تدريبية(. ساعة 12، ساعات البر
فذ   •

ُ
الالي  برنامج  ن شهر    للأولاد   2الحاسب  ي 

نامج سبتمير ف  البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )متدربي   6  ساعة تدريبية(. 36، ساعات البر
فذ   •

ُ
ي شهر    للأولاد   اعداد الوجبات الخفيفة  برنامج  ن

نامج سبتمير ف  ي البر
، شارك ف 

نامج )متدربي   8  ساعة تدريبية(. 15، ساعات البر
فذ   •

ُ
ي شهر    للأولاد   3الحاسب الالي  برنامج  ن

نامج  اكتوبرف  ي البر
، متدربي   7، شارك ف 

نامج )  ساعة تدريبية(. 36ساعات البر
فذ   •

ُ
ي شهر    للأولاد   المساعد الاداريبرنامج  ن

نامج  اكتوبرف  ي البر
، متدربي   8، شارك ف 

نامج )  ساعة تدريبية(. 24ساعات البر
فذ   •

ُ
ي شهر    للأولاد   2القران الكريم  برنامج  ن

نامج  اكتوبرف  ي البر
، متدربي   8، شارك ف 

نامج )  ساعة تدريبية(. 16ساعات البر
فذ   •

ُ
ي شهر    للأولاد   فن التعامل مع الاخرينبرنامج  ن

نامج نوفمير ف  ي البر
، شارك ف 

نامج )متدربي   7  ساعة تدريبية(. 24، ساعات البر
فذ   •

ُ
شهر    للأولاد   4الالي    الحاسببرنامج  ن ي 

نامج نوفمير ف  البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )متدربي   8  ساعة تدريبية(. 36، ساعات البر



 

 

فذ   •
ُ
الرقميةبرنامج  ن شهر    للأولاد   المهارات  ي 

نامج ديسمير ف  البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )متدربي   8  ساعة تدريبية(. 24، ساعات البر
فذ   •

ُ
والتلوينبرنامج  ن الرسم  شهر    للأولاد   فن  ي 

نامج ديسمير ف  البر ي 
ف  شارك   ،

نامج )متدربي   7  ساعة تدريبية(. 12، ساعات البر

 
 
 

 الخارجية  لبرامج الرياضيةا

فذ برنامج   •
ُ
ي شهر  للأ   كرة السلةن

نامج  سبتمير ولاد ف  ي البر
، 22، شارك ف  متدربي  

نامج )  ساعة تدريبية(. 36ساعات البر
برنامج   • فذ 

ُ
السلة ن ي شهر  للأ   كرة 

نامج  اكتوبرولاد ف  البر ي 
ف  ، 22، شارك  متدربي  

نامج )  ساعة تدريبية(. 30ساعات البر
فذ برنامج   •

ُ
ي شهر  للأ   كرة السلةن

نامج  نوفمير ولاد ف  ي البر
، 19، شارك ف  متدربي  

نامج )  ساعة تدريبية(. 16ساعات البر

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 والمبادرات وورش العمل المشاركات

ي   •
مارسف  داوناليوم    ةوبمناسب  شهر  لمتلازمة  جمعية  العالمي  مشاركة   ،

ي زيارة للمدينة الصناعية الأولى  
المسؤولية الاجتماعية وجمعية الاسر المنتجة ف 

أبناء    12بجدة مع عدد   الجمعية، بهدف عرض خطوط    وبناتمستفيد/ة من 
   لها. الداخلية   والأنظمةانتاج المصانع 

ي   •
ي  وبمناسبة عيد الفطر تم تفعيل مبادرة عن بعد )  شهر مايوف 

شاركونا أجمل تهان 
ي المبادرة العيد

 . 10( شارك ف 
ي   •

ي السعودي  وبمناسبة    شهر سبتمير ف 
من جمعية عيون   وبدعوة،  92اليوم الوطن 

ي  
ي تركيب جدارية اليوم الوطن 

  92جدة ورعاية امي   محافظة جدة تم المشاركة ف 
ي 
ف  ي مقر الصب 

 . 2عدد المشاركات  مول،ف 
ي   •

ي السعودي  وبمناسبة    شهر سبتمير ف 
عبر  ، تم إعلان مبادرة ) 92اليوم الوطن 

ي الواتس اب. عن حبك لوطنك 
 ( على مجموعات الأمهات ف 

ي   •
أكتوبرف  ي    شهر 

ف  المشاركة  الإعاقة تم  ذوي  للأشخاص  جدة  اضاءة    معرض 
 برعاية هيئة رعاية الأشخاص ذوي الإعاقة. 

ي   •
أكتوبرف  ي    شهر 

ف  المشاركة  تم  التوعية  شهر  التوعية وبمناسبة  شهر  ملتقى 
بية الخاصة برعاية وزارة التعليم.   بالبى

ي مقر الجمعية ) •
( بهدف تبادل جلسة أمهاتتم إقامة فعالية خاصة للأمهات ف 

ي 
 . 20، عدد المشاركات  شهر نوفمير الحوار والتجارب حول متلازمة داون ف 

ي   •
ي    شهر نوفمير ف 

لتوظيف الأشخاص ذوي الإعاقة  ملتقى قادرون  تم المشاركة ف 
ي جامعة جدة.  

 ف 

 

 

 الترفيه 

عمر    بالتعاون • من  للأطفال  اجتماعية  ترفيهية  رحلة  إقامة  تم  التطوعي  هتان  فريق   7مع 
ي الملاهي سباركب   العرب مولسنة )  15سنوات الى 

 . 23، عدد المشاركي   شهر يناير( نفذ ف 

•  ( السعوديةإقامة فعالية  العربية  المملكة  تأسيس  المشاركة   ( يوم  بهدف  الجمعية،  ي مقر 
ف 

ي  المجتمعية  
ف  داون،  متلازمة  الأشخاص ذوي  مهارات  ايروإبراز  فير المشاركي     شهر  عدد 

 . 30الإجمالىي 

بمناسبة اليوم العالمي لمتلازمة داون وبالتعاون مع الجمعية المسؤولية الاجتماعية ومطعم  •
ي  
ي مطعم بريوشيه، ف 

عدد المشاركي     شهر مارسبريوشيه، تم تفعيل يوم اجتماعي ترفيهي ف 
 . 12الإجمالىي 



 

 

ي بمناسبة شهر رمضان المبارك تم إقامة التجمع السنوي )  •
( للأبناء وبنات السحور الرمضان 

ي  
ي فندق الروز وود، ف 

 الإجمالىي  شهر ابريلالجمعية واسرهم ف 
 . 50عدد المشاركي  

إلى منطقة    والشباببمناسبة شهر رمضان المبارك تم تفعيل رحلة ترفيهية تثقيفية للبنات   •
ي جدة 

 الإجمالىي  شهر ابريلالتاريخية، ف 
 . 16عدد المشاركي  

•  ( فعالية  للبناتإقامة  فيه يوم خاص  والبى المجتمعية  المشاركة  بهدف  الجمعية،  مقر  ي 
ف   )

ي  
عدد المشاركات الإجمالىي   شهر أغسطسوإبراز مهارات الأشخاص ذوي متلازمة داون، ف 

 . 15من البنات 

ي مقر الجمعية   •
ي نزال البحر لتكريم الملاكم العالمي بادو جاك  إقامة يوم اجتماعي ف 

لمشاركته ف 
ي السعودية  

بحضور أولياء الأمور ومركز التنمية الاجتماعية وعدد من الصحفيي   الأحمر ف 
ي 
، ف   الإجمالىي  شهر أغسطسوالإعلاميي  

 . 50عدد المشاركي  

ي تنظيف اليوم العالمي للتنظيف  بمناسبة   •
وبالتعاون مع امانة محافظة جدة، تم المشاركة ف 

ي 
 الإجمالىي  شهر سبتمير شاطئ خليج سلمان مع عدد من الجهات ف 

 . 15عدد المشاركي  

ي السعودي  •
ي  92بمناسبة اليوم الوطن 

مقر ماكدونالدز جدة بارك بمشاركة تم إقامة فعالية ف 
ي  
ف   ، الفناني   من  وعدد  ملهمات  وأمهات  ات  متمب   أكتوبرأمهات  المشاركي     شهر  عدد 

 . 60الإجمالىي 

ي   •
، تم مشاركة أسر الأشخاص  مزرعة ركاز الخاصةتم إقامة فعالية خاصة للأبناء والبنات ف 

ي 
 الإجمالىي  شهر أكتوبرذوي متلازمة داون، ف 

 . 200عدد المشاركي  

ي   •
ف  ترفيهية  فعالية  ) إقامة  التطوعي  هتان  فريق  مع  بالتعاون  الجمعية  كروموسوم مقر 

ي السعادة
 الإجمالىي  شهر نوفمير ( ف 

 . 30عدد المشاركي  

الشخصية  إقامة   • عناية  معن  يوم  وتمكي    فيه 
البى بهدف  الجمعية،  مقر  ي 

ف  للبنات  خاص 
ي 
 . 6عدد المشاركات الإجمالىي  شهر نوفمير العناية للفتيات ف 

ترفيهي  إقامة   • ي 
رياض  ي  زومبا)يوم 

ف  الجمعية  مقر  ي 
ف  للبنات  خاص  نوفمير  (  عدد شهر 

 . 6المشاركات الإجمالىي 

ي  سينماإقامة يوم ترفيهي خاص للبنات )  •
فيه والدمج، ف  ي مقر الجمعية بهدف البى

شهر  ( ف 
 . 6عدد المشاركات  نوفمير 

 

 

 

 
 
 



 

 

 التوعية
 

ي  ب •
ي معكمعقد لقاء عن بعد بعنوان )   شهر مارسمناسبة اليوم العالمي لمتلازمة داون ف 

( مكان 
ي اللقاء  العطاستقديم د. نجاة 

 مستفيد.  50شارك ف 

ي   •
وبالتعاون مع مدارس دار الفكر عقد   شهر مارسبمناسبة اليوم العالمي لمتلازمة داون وف 

ي اللقاء التعريف بمتلازمة داونلقاء عن بعد بعنوان ) 
  100( تقديم أ. وجدان شبيلىي شارك ف 

 مستفيد. 

ي   •
ي تم عقد لقاء عن بعنوان )   شهر ابريلبمناسبة شهر رمضان المبارك وف 

تجمع الأمهات ف 
ي رمضان

ل شارك ف  ي رمضان من المب  
( لقاء يحكي عن واقع الأشخاص ذوي متلازمة داون ف 

 مستفيد.  50اللقاء 

 التطوع

حسب متطلبات  يالتطوعالعمل تسجيل فرص تطوعية في منصة    •
 الوزارة. 

 متابعة تسجيل المتطوعين الجدد في مجموع النجاح التطوعي. •

 إدارية  عمال أ

شهر  والتنسيق لعقد اجتماع الجمعية العمومية الغير عادي في  الاعداد   •
 يناير.

شهر  متابعة ترشيح أعضاء الجمعية العمومية لمجلس الإدارة الجديد في   •
 يناير.

 العمل على قاعدة بيانات المستفيدين من خدمات الجمعية.  •
 متابعة تسجيل المستفيدين الجدد في قاعدة بيانات المستفيدين. •
 متابعة الشراكات التي تخدم ذوي متلازمة داون وأسرهم.  •
الأشقاء الأربعة لمشاركة فريق    وشركةالتنسيق مع أمانة محافظة جدة   •

 نة للأشخاص ذوي الإعاقة.من الجمعية في دوري كرة السلة للأما
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 قسم البرامج والتدريب 


